RC Weiss Blau Miinchen 1908 e.V
Langlauf-Termine 2012

1. Lauf = Sichtungsrennen: Sonntag, den 08.01.2012
Modus: gemeinsamer Start in Lenggries am Langlaufzentrum (bei Tennishalle)
1 Runde =5 km

2. Lauf = Verfolgungsrennen: Sonntag, den 15.01.2012 => Treffpunkt 09:30 Uhr
Modus: Start in umgekehrter Reihenfolge (siehe 1. Lauf) auf der Moni-Alm
3 Runden = 9 km

3. Lauf = Staffellauf: Sonntag, den 22.01.2012 Treffpunkt 10:00 Uhr
Modus: Einteilung nach Ergebnis 2. Rennen beim Gasthof ,Zur Jachenau*
je Laufer eine Runde =5 km

4. Lauf = Halbmarathon: Sonntag, den 29.01.2012
mit Vorgaben fur Anfanger und Laufer Gber 60 Jahre
Start in Finsterwald
3 Runden a 8 km

Achtung:
Treffpunkt vor Ort 10:30 Uhr,

Startzeit der Rennen 11:00 Uhr

Witterungsbedingt kdnnen kurzfristige Streckendnderungen vorgenommen werden!



